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JUSTIFICATIVA

A fisioterapia tern papel fundamental tanto no inicio do tratamento como na recuperagao de

varias enfermidades e na covid-19,  infecgao causada pelo novo coronavirus nao e diferente.

0 Fisioterapeuta atua realizando o gerenciamento da ventilagao espontanea, invasiva e nao

invasiva   ,   realiza   a   avalia?ao   e   a   titu]agao   de   oxigenio,   monitorizagao   do   ventilador

mecanico   e   o   processo   de   interrupgao   gradual   do   respirador,   previne   complicag6es

pulmonares  por  meio  de  manobras  e  t6cnicas  especfficas  e  realiza  a  fisioterapia  motora

com  o  intuito  de  reduzir  incidencias  de  agravos  relacionados  a  permanencia  na  UTI  e

enfermarias.

Tendo em vista a redugao da capacidade pulmonar que comprometem a qualidade de vida

destes pacientes 6 not6ria a necessidade de urn acompanhamento especializado.  SabemQs

atrav6s da literatura cientffica,  que os primeiros sete dias depois da alta sao decisivos para

o   desfecho   da   recuperagao   funcional   desse   individuo.   A   maior   parte   dos   pacientes

infectados   relatam   que   o   "cansago"   permanece   por   longo   periodo.   E   necessario   o

fisioterapeuta   para  a  reabilitagao  cardiopulmonar,   motora   e   para   prevengao  de  outras

doengas    que    podem    vir    a    ocorrer    em    decorfencia    da    fragilidade    do    paciente.

Tendo  em  vista  a  indicagao  do  tratamento  fisioterapeutico  domiciliar  por  parte  de  varios

medicos  e diversas secretarias de saddes  do  pars venho junto aos senhores Vereadores

solicitar  a  contratagao  de   profissionais  aptos  ao  tratamento  p6s-COVID  com   intuito  de

melhorar   a   recuperaeao   das   pessoas   que   foram   acometidas   pela   doenca,   prevenir

complicag6es   ap6s   internamento   e   tratamento   de   disfung6es   cardiorrespirat6ria   em

decortencia                                                                   da                                                                   doenga.
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